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III 36b 

El rey tenía tres hijas 
bonitas como tres damas; 

y la más joven de ellas todas 
Delgadina se llamaba. 

 
Un día el rey, su padre, 
a su despacho la llama: 
“Delgadina, niña, hija, 

tu serás mi enamorada.” 
“No lo quiera Dios del cielo 

ni la Virgen soberana.” 
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Y el rey enfurecido 

en la sala la encerrara, 
le daba el pan por onzas 
y agua de la mar salada. 

 
Delgadina con la sed 

se asomara a una ventana, 
viera estar los criados 

que en el jardín trabajaban. 
“Ay, muchachos, por favor 
daideme una sede de agua.” 

 
“Ya dábamos Delgadina 
te la damos de linda gana; 

se vuestro padre lo sabe 
a toditos nos matara.” 

 
Se retira para dentro: 

“Cristo me reciba el alma.” 
Pero con la mucha sed 

se asoma a otra ventana. 
 

Viera estar a sus hermanos 
en el campo, que jugaban. 

“Hermanos, por ser mi hermanos,  
dáideme una sede de agua.” 

 
“Te la damos, Delgadina, 
dábamos de linda gana; 
se nuestro padre lo sabe  
a toditos nos matara.” 

 
Se retira para dentro: 

“Cristo me reciba el alma.” 
Pero con la mucha sed  

se asoma a otra ventana. 
 

Viera estar a sus hermanas 
que en el campo se paseaban. 
“Hermanas, por ser hermanas, 

dádeme una sede de agua.” 
 

“Te la damos Delgadina, 
dábamos de linda gana; 
se nuestro padre se entera 
a toditas nos matara.” 

 
“Mi padre por ser mi padre, 
deme usté una sede de agua, 
antes de que cante el gallo 

seré su enamorada.” 
 

Mandara a los criados 
unos por vino, a otros por 

auga, 
pero cuando ellos llegaron 

Delgadina ya espirara. 
 

La cama de Delgadina 
rodeada de ángeles taba, 
la cama del rey, su padre, 
rodeada de diablos taba. 

 
 
 

 
 
 


